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Departamento de La Paz : Sede administrativa del gobierno central, La Paz es una ciudad singular 
levantada en una profunda hoyada rodeada de montañas en la que surge imponente el Illimani, el 
pico más alto de la cordillera Real con sus 6.490.- metros sobre el nivel del mar. 

Creación : El departamento de La Paz fue creado mediante decreto supremo del 23 de Enero de 
1826.,durante el gobierno del Mariscal Antonio José de Sucre. Tiene una extensión de 133.985 
kilómetros cuadrados.  

La llegada de los españoles en 1532, desarticula la organización que durante siglos funcionó en la 
región, implantándose una nueva estructura política institucional, apoyada en la explotación de los 
recursos naturales no renovables. Para cumplir con el objetivo de disponer de un centro intermedio 
entre las minas y la costa, se funda el 20 de Octubre de 1548 la ciudad de Nuestra Señora de La Paz, 
Sede del Gobierno Nacional desde 1899. 
 
La ciudad de La Paz, construida en base a un trazado de manzanas cuadradas y calles rectas en 
torno a la plaza mayor, como todas las ciudades españolas en América, mantiene aún estas 
características en parte de la zona central. Debido al desarrollo no planificado de la ciudad, ésta se 
extendió en forma lineal, condicionada por la existencia de múltiples ríos y quebradas. Las zonas 
comerciales están dominadas por altos edificios y las áreas residenciales se encuentran 
diferenciadas por la topografía y las características climáticas. 
 
En los últimos años, como consecuencia de las importantes migraciones del campo hacia la ciudad, 
se conforma, con perfiles socio-económicos particulares, la ciudad de El Alto, en la meseta 
altiplánica colindante al Oeste de la quebrada paceña.  
La atracción ejercida por la conurbación La Paz - El Alto, ha sido de tal magnitud, que 
prácticamente no se presentan en el Departamento, otros conglomerados que compitan como polos 
de desarrollo urbano. La ciudad de Viacha, con casi 20 mil habitantes, pertenece a su área de 
influencia.  
 



El papel asignado desde la colonia a la ciudad de La Paz, la convirtió en el centro social, económico 
y político más importante del país y de la región andina, característica que sigue manteniendo en la 
actualidad 

La ciudad combina entre sus estrechas calles monumentos y museos que recuerdan la historia 
colonial como el templo y convento de San Francisco, el Palacio de los Condes de Arana, la Casa 
de Murillo y el Museo de oro con el bullicio que impone la modernidad con sus bares, restaurantes 
y comercio callejero. Increíbles rutas se desprenden desde esta ciudad para llegar hasta el lago 
Titicaca y descubrir la península de Copacabana, el reducto arqueológico Horca del Inca, el Templo 
del Sol y la precolombina Tiwanaku, Los Yungas, Coroico, Chulumani, Caranavi y el Cañón de 
Palca y las Animas, son también atractivos importantes. 

El lago Titicaca no es solamente el más profundo del mundo. Esta enorme extensión de azules 
aguas compartidas por las naciones de Bolivia y Perú, es depositaria de los restos de antiguas 
civilizaciones que poblaron el área y edificaron una cultura que aún hoy, a miles de años de 
distancia, conserva un aire de nobleza y perfección que trasciende la acción del tiempo. 

Aspecto Físico : El departamento de La Paz se encuentra situado al noroeste del territorio nacional, 
limita al norte con el departamento de Pando, al sud con el departamento de Oruro al este con el 
departamento del Beni y Cochabamba y al oeste con Perú y Chile.  

Orografía : La cordillera de La Paz está constituida por los picos más importantes que son el 
Illampu 6363 metros, Illimani 6490 metros, Huayna Potosí 6094 metros, Condoriri 540 metros.  

Hidrografía : La hidrografía de La Paz pertenece a dos cuencas, a la del Amazonas y a la cuenca 
Interior o de los Lagos. Los ríos que corren hacia la cuenca de los Amazonas son el río Beni que 
sirve de límite natural con el mismo departamento. Nace en las alturas del Chacaltaya con el 
nombre de Choqueyapu, luego el río de La Paz, Bopi y por último Beni.  

Clima : El clima de La Paz es variado de acuerdo a la altitud. Frío polar por encima de los 5000 
metros, templado desde los 3400 a 2000 metros y cálido-tropical desde los 2000 a 500 metros de 
altitud.  

Economía : La variedad del territorio ocupado por el departamento de La Paz le permite decidirse 
en tres regiones físicas en recursos naturales de gran importancia económica. En la minería posee 
estaño, plomo, wolfran, zinc, oro. En el Altiplano produce la papa en gran variedad, cebada, quinua, 
tola, etc. Su fauna está formada por los camélidos, llamas, alpacas y huanacos; roedores como la 
chinchilla y vizcacha y por último ganado ovino y vacuno. La región de los Yungas produce café, 
arroz, caña de azúcar, coca, variedad de frutas.  

Industria : La Paz cuenta con industrias manufactureras de hilados de algodón, lana, sedas y fibras 
químicas, cerveza, gases industriales, tubos y artículos de plástico, manufactura de utensilios de 
aluminio, cartón, carrocerías metálicas para ómnibuses y camiones, productos químicos, pinturas, 
industria farmacéutica, cigarrillos, fósforos, calzados, sombreros, aguas gaseosas, artículos de 
cuero, discos, alimentos envasados, metalmecánica, jabones, cerámica para construcciones, 
muebles, artículos de goma, ácido sulfúrico, vidrios y cristales, cemento, etc. Comercio: La 
actividad del comercio es grande tanto en el interior como en el exterior especialmente es las 
Repúblicas del Perú y la Argentina. Adquieren relevancia los llamados comerciantes minoristas del 
sector informal que general miles de empleos temporales. Vialidad: Los ferrocarriles y varias vías  



camineras que comunican el departamento de La Paz con Oruro, Beni, con Santa Cruz y 
Cochabamba mediante caminos asfaltados. La ciudad de La Paz cuenta con un aeropuerto 
internacional en El Alto, para el interior y exterior del país. Existen ríos navegables que comunican 
con el departamento del Beni. 

Población : Tiene 2.224.552 habitantes de acuerdo a datos de 1996 del Instituto Nacional de 
Estadísticas (INE).  

División Política : La Paz se divide en 20 provincias que son las siguientes: Aroma, Bautista 
Saavedra, Camacho, Franz Tamayo, Gualberto Villaroel, Ingavi, Inquisivi, Iturralde, Larecaja, 
Loayza, Los Andes, Manco Kapac, Muñecas, Murillo, Omasuyos, Pacajes, Nor Yungas, Sud 
Yungas, General Pando y Caranavi.    

Aeropuerto : El Aeropuerto Internacional se encuentra en la ciudad de El Alto a unos 20 minutos 
de la ciudad de La Paz. Cuenta con servicio de buses y taxis para cubrir los vuelos nacionales e 
internacionales. 
 
Principales Fiestas : 

Alasitas: 24 Enero 
Carnaval: (movible) Febrero / Marzo 
Gran Poder: (movible) Abril / Mayo 
Entrada Folklórica Universitaria: 31 de julio 
Día de los Difuntos: 2 de noviembre 

Dónde obtener Información Turística en La Paz:  

Viceministerio de Turismo. Av. Mariscal Santa Cruz, Edificio Palacio de Comunicaciones, piso 
16.Telf.:591-2-235-8213 
 
Unidad Municipal de Turismo. Final Av. 16 de julio (El Prado), esquina Plaza del Estudiante. 
Telf.:591-2-237-1044 
 
Unidad Departamental de Turismo. Prefectura del Departamento. Plaza Murillo esquina 
Ayacucho. Telf.: 591-2-237-8895 

Vías de Acceso.-   Como Llegar a La Paz Bolivia 

Como Llegar por Vía Aérea: Para poder ingresar al país por vía aérea, Bolivia cuenta con tres 
aeropuertos de carácter internacional ubicados en sus tres ciudades más destacadas: Cochabamba, 
Santa Cruz y por supuesto La Paz.  

 La Paz cuenta con el Aeropuerto Internacional El Alto para sus vuelos domésticos, internacionales 
y el transporte de cargo.   

 Sin embargo, muchos de los vuelos internacionales entrantes y salientes usan el aeropuerto Viru 
Viru en Santa Cruz, debido a la elevada altitud y relativo difícil acceso por los picos de los Andes.    

La aerolínea que se utiliza mayoritariamente es Aero Sur, ya que cuenta con vuelos a destinos 
nacionales e internacionales.   



Es importante tener en cuenta que el único impuesto a pagar, el impuesto al viajero, se aplica en 
vuelos internacionales,  únicamente para aquellos pasajeros residentes en Bolivia y nacionalizados 
así como para extranjeros o bolivianos residentes en otros países que hayan permanecido tres meses 
o más en Bolivia.  

• www.sabsa.aero 

• www.aerosur.com   
 

Como Llegar por Vía Terrestre: También cabe la posibilidad de ingresar a Bolivia a través de 
alguna de sus terminales internacionales y diversas rutas, las que unen la mayor parte de las 
ciudades con los demás poblados y villas.   

No obstante, conviene estar al tanto de que en su mayoría, los caminos y accesos de todo el país, no 
se encuentran pavimentados y por eso en muchos casos el poder ingresar o no simplemente va a 
depender de la estación del año.   

La ciudad está comunicada por carretera con la ciudad de Oruro, por donde se accede a las ciudades 
de Sucre, Potosí y el sur del país. Existe una importante carretera nueva que comunica Oruro con 
las ciudades de Cochabamba y Santa Cruz.    

También es posible acceder en camino pavimentado hasta Ciudad de Copacabana y Tiwanaku al 
oeste, cerca del Lago Titicaca, continuando hasta la ciudad de Cuzco, pasando por la ciudad 
fronteriza de Desaguadero.   

Por otra parte. Existen también carreteras hacia el norte para llegar a los Yungas paceños que 
atraviesan la Cordillera de Los Andes.    

En autobús: Para poder acceder en autobús, La Paz cuenta con la Terminal Terrestre de Autobuses, 
dicha terminal tiene salidas diarias a las principales ciudades del país.    

Hay también salidas a otras ciudades de países como Chile y Perú. Para las salidas a ciudades 
menores y poblaciones dentro del departamento, se utilizan estaciones informales localizados en 
Villa Fátima, San Pedro y en las cercanías del Cementerio General. 

• Terminal Terrestre de Autobuses / Tel.: (591-2) 2285858  

 En tren: Es posible acceder a Bolivia en tren únicamente desde países como Argentina, Chile y 
Brasil, ya que su sistema de trenes se concentra en viajes entre los valles y el altiplano.  

Por otra parte cabe destacar que Bolivia cuenta con dos ferrovías: La Red Occidental, encargada de 
unir el occidente del país con Perú y Argentina; y la Red Oriental, que une Bolivia con Brasil 
llegando hasta la Argentina.   

 Posibles recorridos: desde Arequipa en Perú pasando por Guaqui y llegando a La paz. Desde  Arica 
en Chile pasando por Charaña y llegando a La Paz.   

  



 

Desde Calama, también en Chile, pasando por Ollagüe y Uyuni, luego Oruro y finalmente La Paz. 
Y desde Villazón, en la frontera argentina, pasando por  Tupiza, Uyuni, Oruro y finalmente 
llegando a La Paz. 

• Empresa Ferroviaria Andina  Tel. (591-2) 2416545 

Como Llegar por Vía Fluvial: Este tipo de transporte es utilizado más que nada dentro de lo que 
suele conocerse como la zona amazónica de Bolivia, debido a los numerosos sitios a los que de otra 
forma sería realmente imposible acceder por su geografía tan intrincada..  

 El tipo de embarcación a utilizarse varía de acuerdo a dos factores, uno el tamaño del río, y otro, 
las características del destino. 

El Lago Titikaka permite ser navegado por embarcaciones de gran calado; su rutas de navegación 
más importantes desde Perú son: Guaqui, Tiquina y Ciudad de Copacabana;  Guaqui; Tiquina y 
Puno; y  Huatajata, Ciudad de Copacabana  y Juli.   

Vías de Acceso Internacional: 

Desde Argentina: Vía férrea desde Buenos Aires. Vía terrestre desde la frontera con conexión en 
Tarija y Potosí 
 
Desde el Perú: Vía Lago Titikaka desde Puno pasando ya sea por Copacabana o por Desaguadero. 
Vía aérea desde Lima 
 
Desde Chile: Vía férrea desde Antofagasta y Arica. Vía terrestre desde Arica. Vía aérea desde 
Santiago y Arica 
 
Desde Brasil: Vía férrea desde Corumbá con conexión en Santa Cruz. Vía aérea desde Sao Paulo y 
Río de Janeiro 
 
Desde Estados Unidos: Vía aérea desde Miami 
 
Desde Europa: Vía aérea con vuelos en conexión con Miami, Lima, Quito o Río de Janeiro 
 

Información Económica  

La tasa de cambio para el Dólar Americano tanto en el mercado como en casas de cambio y bancos 
para la compra fluctúa entre Seis con 97/100 Bolivianos por Dólar americano (Bs.6,97 por 1$us.) y 
Seis con 95/100 Bolivianos por Dólar Americano (Bs. 6,95 por 1 $us.). 

El precio de un pasaje dentro del radio urbano en Bus Público es de Bs. 1,00; Minibús Bs. 1,50, taxi 
Bs. 3,00, Radio Taxi Bs. 6,00.   

Movilidad Aeropuerto ciudad en Minibús Bs. 5, Radio Taxi Fluctúa entre Bs. 35 a Bs. 50.-     



Atractivos Turísticos Departamento de La Paz : 

Iglesias y Museos: La arquitectura colonial de La Paz se preserva en algunos de sus interesantes 
barrios con expresiones tales como la Iglesia de San Francisco, la calle Jaén y sus Museos, entre 
ellos la Casa de Murillo, héroe de la Independencia y el Museo del Oro, repositorio de la orfebrería 
de las culturas precolombinas. Otras expresiones de esta arquitectura son el Museo de Arte y el 
Tambo Qirquincho, recientemente remodelado y actualmente importante repositorio nacional. Otros 
Museos interesantes y dignos de visitarse son el Museo de Tiwanaku, cuna de la cultura Americana 
(500 ac/1200 dc) y el Museo de Etnografía y Folklore con exposiciones etnográficas muy bien 
montadas y una interesante biblioteca en ambos temas. 

Turismo cultural en la Ciudad de La Paz:  

• Plaza de armas "Pedro Domingo Murillo"  

 

• Palacio Quemado (Palacio de Gobierno)  
• Calle Jaen  

 

• Palacio Legislativo  
• Casa Murillo  
• Catedral Metropolitana  
• Iglesia de San Francisco  

 



• Iglesia de Los Padres Carmelitas  
• Museo Arqueológico de Tiahuanacu  
• Museo de Etnografía y Folklore 

 

• Teatro Municipal  
• Paseo el Prado  

 

• Vista Panorámica Puente de "Las Américas"  

 

• Mirados de "Laikakota"  
• Plaza de "Los Monolitos" (Stadium Hernando Siles) 

 



Mercados Indígenas : En las calles adyacentes a la Iglesia de San Francisco, no podemos dejar de 
visitar el Mercado de Los Brujos en una angosta calle empedrada donde tradicionalmente, durante 
años y años, se han venido asentando los curanderos, "Yatiris" en Aymara, apostados con sus mesas 
llenas de infinidad de elementos de los tres reinos de la naturaleza destinados a traer la ventura y la 
salud si se los usa como amuletos o como ofrendas dirigidas a la Madre Tierra o Pachamama para 
los pueblos andinos. La Paz y sus mercados, tanto de alimentos como artesanales y de hechicería 
son componentes de esta ciudad que no deben dejar de verse cuando se está en ella, por ser lo más 
pintoresco y expresivo del los pueblos que la habitan. 

ALREDEDORES DE LA CIUDAD DE LA PAZ 

Lugares turísticos afuera de la ciudad :  

• Illimani  

 

• Sorata  
• Mallasa  
• Valle de la Luna  
• Los Yungas  

 

• Ruinas de Tiahuanacu  
• Parque del Cerro Comache  



• Santuario de Copacabana  

 

• Las cordilleras Real y Occidental  
• Parque Nacional Tuni Condoriri 

  

Lago Titicaca: A sólo tres horas de ómnibus se llega por carretera pavimentada al bello y 
espectacular Lago Titicaca, a 3.900 mts sobre el nivel del mar, con sus islas en las cuales la cultura 
Inca estableció sus más importantes centros ceremoniales, como son las Islas del Sol y la Luna. La 
Isla del Sol es un atractivo maravilloso en el lago ya que la vista es espectacular con los eternos 
nevados de la Cordillera Real de fondo. Otra isla importante es Suriqui cuyos habitantes son los 
constructores de las balsas de totora con técnicas tradicionales, las cuales, en ejemplares de gran 
tamaño, han sido objeto de experiencias transoceánicas, como ser el RA II y el Trigis, para el 
noruego Thor Heyerdal, y el Uru para el español Quitín Muñoz, quienes quisieron probar las tesis 
de las posibles travesías de los primeros navegantes asiáticos que cruzaron los mares hasta llegar a 
tierras Americanas. Alrededor del lago encontramos poblaciones e infraestructura hotelera de alto 
nivel con un servicio de transporte lacustre eficiente y confortable. 

 

Al norte del Lago Titicaca tenemos centros poblacionales importantes como son Achacachi, 
Carabuco, Talaba, etc. En la iglesia de Carabuco encontramos importantes cuadros de la colonia. 

Siguiendo hacia la frontera con el Perú, llegamos a la Reserva Natural de Ulla Ulla, una de las 
principales en el país con conservación de auquénidos. En esta región es fácil ver al majestuoso 
cóndor de los Andes. Desde La Paz, la zona está surcada de pintorescos poblados indígenas, 
interesantes mercados semanales de trueque, algunos de estos poblados y zonas de elevado valor 
etnográfico, como son Aukapata con las ruinas de Iskanwaya pre Tiwanaku, y los pueblos de 
Charazani y Curva, morada de los famosos Kallawayas o médicos de Los Andes, conocedores de 
las artes de la Medicina Natural. También encontramos bellos textiles en el pueblo de Amarete. La 
región intermedia entre el Lago Titicaca y la Cordillera Real nos lleva a la Cordillera de 



Apolobamba, a donde se llega pasando por el impresionante pueblito de piedra de Pelechuco, ideal 
para practicar caminatas o simplemente travesías de aventura en vehículo. 

Copacabana: El centro más importante del Lago Titicaca, sin embargo, lo constituye esta localidad 
a sólo unos kilómetros del punto fronterizo con el Perú, el pueblo de Kasani. Copacabana es 
originalmente un centro ceremonial y de observación astronómica precolombino destruido por los 
españoles, cuyas huellas quedaron en las ruinas líticas que encontramos en las afueras. En su lugar 
fue edificado en el siglo XVI el bellísimo Santuario de la Virgen de Copacabana, imagen morena 
esculpida en madera por un indígena del lugar. Su altar está revestido de oro y plata y las 
vestimentas de la pequeña imagen están llenas de valiosas joyas de la época de la colonia. Cada año 
se hacen peregrinaciones masivas a este lugar el 5 de Agosto, día de la Virgen. 
 
Cordillerra  Real : También a sólo una hora de La Paz, yendo hacia el norte, nos encontramos 
frente a frente con la majestuosa e imponente Cordillera Real de los Andes con nevados de alturas 
que fluctúan entre 5.500 mts y 6.500 mts. sobre el nivel de mar. La práctica del Andinismo 
encuentra en La Paz un centro importantísimo para proyectar la escalada de la mayor parte de los 
picos de esta Cordillera de 150 kms de extensión. El nevado Chacaltaya, uno de los más bellos de la 
Cordillera, es una pista de ski natural y cuenta con infraestructura básica para practicar este deporte 
y un servicio de transporte cotidiano desde La Paz provisto por varias agencias de viajes de esta 
ciudad. 

Valles de Nor y Sud Yungas: A escasas 3 horas de La Paz nos encontramos en la zona de los 
Valles Tropicales de Yungas, inicio de la cuenca Amazónica. Tras llegar a la Cumbre, el paso 
cordillerano más cercano a la ciudad comenzamos un descenso abrupto hacia el valle tropical con la 
consiguiente transición en la flora y la fauna y un ascenso de la temperatura en la medida en que 
bajamos, sumergiéndonos en la característica humedad de las tierras tropicales. Verdes laderas, 
precipicios, ríos, cascadas y una avasallante vegetación son nuestros anfitriones. Tenemos dos 
opciones, la del Norte, Con la ciudad de Coroico y la del Sur, con Chulumani, ambas bellísimas y 
con excelentes opciones de acomodación incluso de lujo. Si deseamos adentrarnos más aún por los 
valles del Norte, pasando por Coroico y Caranavi y llegaremos a los exhuberantes parajes de 
Rurrenabaque y Santa Rosa, a orillas del río Ichilo, con una enorme riqueza en recursos faunísticos. 
Es el norte del Departamento de La Paz colindante con el Departamento del Beni e inserto ya en los 
llanos amazónicos de Bolivia. 
 
Trekking - Caminos Precolombinos: La Paz cuenta con innumerables caminos construidos antes 
de la llegada de los españoles. Se trata de una red vial amplia y bien construida que comunica 
altiplano con las regiones fértiles de los valles y los llanos amazónicos. En la actualidad están a 
disposición de los visitantes que gusten del trekking unos 15 caminos precolombinos de los cuales 
algunos ya cuentan con señalización hecha por los lugareños bajo la dirección del ente oficial de 
Turismo. 
 
Arqueología - Tiwanaku : Por si esto fuera poco, durante nuestra estadía en La Paz nos queda aún 
por visitar las impresionantes ruinas de Tiwanaku, civilización florecida en el altiplano al sur del 
Lago Titikaka, que llegó a ser una de las más grandes y avanzadas del continente, con un contenido 
que aún no está totalmente determinado, pero que sobre todo desde los últimos años está siendo 
objeto de profundas investigaciones. Sus conocimientos astronómicos y la observación de las 
constelaciones y los ciclos solares los llevan a una concepción arquitectónica espectacular y 
grandiosa en litos y metales como el cobre y el oro y a una orientación de sus ciclos agrícolas que  



ha quedado plasmado en un calendario que vemos reflejado en la Puerta del Sol, además del uso de 
sistemas de riego especialmente diseñados para el altiplano. La ciudadela de Tiwanaku fue un 
centro ceremonial y de observación astronómica, lo mismo que las ruinas aledañas de Puma Punku. 
Los Kallawayas : La zona kallawaya guarda en sus prácticas ocultistas, que aún son una incógnita 
que se mueve dentro de la isla territorial formada por las poblaciones de Curva Charazani ubicadas 
en la Provincia Bautista Saavedra del Departamento de La Paz a una distancia de 242 Km. de la 
ciudad de La Paz, con un clima frío o templado dependiendo de la época.  
No existe una definición concreta de lo que significa Kallawayas pero es importante manifestar que 
el nombre corresponde a fonemas aymaras. Por ejemplo "Qolla waya", quiere decir llevar un 
medicamento al hombro. 
El origen social de los "Callawayas" permite entrever un mestizaje muy marcado y puesto de 
relieve en las poblaciones de "Curva y Chajaya". 
La medicina natural de los Kallawayas, según se dice, es la herencia de la ciencia médica de los 
Incas y conocen un gran número de plantas medicinales y sobre todo de las propiedades de éstas; de 
la misma manera conocen las aplicaciones curativas de ciertos animales, empleando cataplasmas 
que brindan salud y bienestar. 

Hoteles 
HOTEL OFICIAL DEL CAMPENATO 

Nombre: HOTEL RIO SELVA 
Ciudad: La Paz, zona Sur 
Dirección: Av. Victor Paz Estensoro No. 10, sobre el puente de Aranjuez 
Teléfono: (591-2) 2411818 
Fax: (591-2) 2418707 
Pag.Web. www.rioselva.com.bo 
 
Nombre: HOTEL CALACOTO 
Ciudad: La Paz, zona Sur 
Dirección: Calle 13 Calacoto Esq. Sanchez Bustamente No.8009 
Teléfono: (591-2) 2792463 
Fax: (591-2) 2792524 
Pag.Web. www.info@hotelcalacoto.com 
 
Nombre: CAMINO REAL 
Ciudad: La Paz, zona Sur 
Dirección: Av. Ballivian No. 369 esq. Calle 10 Calacoto 
Teléfono: (591-2) 2792323 
Fax: (591-2) 2791616 
Pag.Web. www.caminoreal.com.bo 
 
Nombre: CASA DE RETIROS BETANIA 
Ciudad: La Paz, zona Sur 
Dirección: Achumani prolongación Calle 22 s/n 
Teléfono: (591-2) 2710166 
Fax: (591-2) 2710166 
Dir. De Internet: jlsilvag@gmail.com 
 



Nombre: CASA GRANDE HOTEL 
Ciudad: La Paz, zona Sur 
Dirección: Calle 17 Calacoto No. 1000 esq. Av. Ballivian 
Teléfono: (591-2) 2795511 
Fax: (591-2) 2795511 
Pag. Web. www.casa-grande.com.bo 
 
 
HOSPITALES Y CENTROS DE SALUD 
 
Nombre:  Clínica del Sur 
Dirección:  Av. Hernando Siles No. 3539 zona Sur Obrajes 
Teléfonos:  (591-2) 2784003 - 2782922 
 
Nombre:  Clínica Americana 
Dirección:  Av. 14 de Septiembre No. 78 zona Sur Obrajes 
Teléfonos:  (591-2) 2783371 - 2783511 
 
Nombre:  Clínica San Miguel 
Dirección:  Calle 22 de Calacoto No. 7838 zona Sur 
Teléfonos:  (591-2) 2792092 - 2792010 
 
Nombre:  Clínica Santa María 
Dirección: Av. 6 de Agosto No. 2487 
Teléfonos: (591-2) 2441694 
 
Nombre:  Clínica Rengel 
Dirección: Calle Victor Sanjinéz 2762 zona Sopocachi 
Teléfonos: (591-2) 2422790 - 2444624 
 
Nombre:  Clínica Británica 
Dirección: Calle 27 No. 30 zona Sur Cota Cota 
Teléfonos: (591-2) 2799946 
 
HOPITAL DE CLINICAS 
Ciudad:  La Paz  
Teléfonos: (591-2) 2229180 
 
HOSPITAL DEL NIÑO 
Ciudad: La Paz 
Teléfonos: (591-2) 2245076 
 
EMERGENCIAS 
Radio Patrullas  110 
Ambulancias  118 
Bomberos  119 
PAC Policía 120 
 
 



RESTAURANTES 
Automóvil Club:  Av. Ballivián Esq. General Inofuentes Zona Calacoto.  Tel. (591-2 

2795730 
Club de Tenis La Paz:  Av. Arequipa Nº 8450  Zona “La Florida”.  Tel. (591-2) 2793930 
El Arriero:   Av. Montenegro Nº 8185 entre Calles 17 y 18 Zona Calacoto.  Tel.  
    (591-2) 791907  
La Suisse:   Av. Muñoz Reyes Nº 1717 Zona Cota Cota.  Tel (591-2) 2793160 
Puerto Madero:  Av.Ballivián Esq. Calle 22 Nº 1512 Z/San Miguel  Tel. (591-2)  
    2774482  
    

La Pista de Bicicross  Se encuentra ubicada en Achumani Zona sur de la ciudad de La Paz, a una 
altitud aproximada de 2.900 m. s/n.m. 

Medidas Cumple a cabalidad con las medidas y características reglamentarias.   

 

FOTOGRAFÍAS PISTA 

   
 
 

 
 
 



PARTICIPACION 

Podrán participar todos los países afiliados a la Confederación Panamericana de Bicicross a través 
de sus diferentes Federaciones o Comisiones Nacionales  

INSCRIPCIONES 

La fecha límite para que las federaciones inscriban sus deportistas vence el domingo 31 de Mayo de 
2009 y se deben realizar vía electrónica a la Federación Boliviana de Bicicross al correo 
dir_administrativa_bicicross@hotmail.com, además de enviar copia a bmx_pres@hotmail.com 
llenando el correspondiente formulario de Inscripción (formulario COPABI)  adjunto. 

VALOR DE INSCRIPCIONES 

ROUND 9    Challenger - US $  25.00 
      Júnior – Elite - US $  40.00               
ROUND 10    Challenger - US $  25.00 
      Júnior – Elite - US $  40.00 

Las inscripciones deben indicar nombre completo de los deportistas, fecha de nacimiento y número 
de Ranking Panamericano o Mundial si lo tuvieren y diligenciar un formato por cada competencia 
ROUND 9  y 10 

REGLAMENTO 

La competencia se desarrollara de acuerdo al Reglamento Internacional de  Bicicross publicado por 
la Unión Ciclística Internacional UCI y que se encuentra en la página  www.uci.ch  PART 6 BMX 
RULE BOOK. 

JUECES 

El Juez Principal del evento será designado por la UCI, Los jueces auxiliares  serán nombrados por 
la COPABI, en coordinación con el Juez Principal y la Federación Boliviana de Bicicross 

CATEGORIAS 

 Bicicleta Standard 

Elite Hombres - 19  años y más 
Elite Damas - 19 años y más 
Júnior Hombres - 17 y 18 años 
Júnior Damas - 17 y 18 años 
(4 categorías) 



Niños Standard:  

5 y 6 años, 7 años, 8 años, 9 años, 10 años, 11 años, 12 años, 13 años, 14 años, 15 años, 16 años, 
(11 categorías)  

Niñas Standard:  

6 años y menos, 7 - 8 años,  9 - 10 años, 11 - 12 años, 13 - 14 años, 15 -  16 años, (6 categorías) 

Damas Standard: 

17 años y más. (1 categoría) 

Hombres Standard:  

17 – 24 años, 25 – 29 años, 30 años y más (3 categorías) 

Crucero:  

Elite Hombres - 19 años y más 
Elite Damas - 19 años y más 
Júnior Hombres - 17 y 18 años 
Júnior Damas - 17 y 18 años 
(4 categorías) 

Hombres Cruiser: 

12 años y menos, 13 y 14 años, 15 y 16 años, 17 - 24 años, 25-29 años, 30 -34 años, 35 –39 años, 
40 – 44 años, 45 años y más. (9 categorías). 

Damas  Cruiser: 

12 años y menos, 13-14 años, 15-16 años, 17-24 años, 25-29 años, 30-34 años, 35-39 años, 40-44 
años y 45 años y mas. (9 categorías). 

Master 30 años y mas,  Rin 20” y/o 24” 

(1 categoría) 
 

PREMIACION DEL EVENTO: 

 ROUND 9 

Categoría Challenger 

Se premiara con trofeos en cada categoría del 1er. al  8vo lugar. 



Júnior y Elite 

Se premiaran con trofeos del 1er. al  8vo lugar, adicionalmente de una bolsa de dinero  del 1ro. al 8º 
lugar de acuerdo a lo establecido por el Reglamento COPABI. 

ROUND 10 

Categoría Challenger 

Se premiara con trofeos en cada categoría del 1er. al  8vo lugar. 

Júnior y Elite 

Se premiaran con trofeos del 1er. al  8vo lugar, adicionalmente de una bolsa de dinero  del 1ro. al 8º 
lugar de acuerdo a lo establecido por el Reglamento COPABI. 

La suma de dinero se dispondrá en las siguientes proporciones: 

1º Lugar                                 30% 
2º Lugar                                 20% 
3º Lugar                                 15%      
4º Lugar                                 9% 
5º Lugar                                 8% 
6ª Lugar                                 7% 
7º Lugar                                 6% 
8º Lugar                                 5% 
 

P R O G R A M A 

Todo el entrenamiento se realiza en forma conjunta entre Varones y Damas 

Martes 9 de Junio 

09:00 – 12:00. Acreditación de delegados Oficiales – confirmación de  inscripciones  
 

09:00 – 12:00. Práctica libre categorías 5 a 12 años 
 

12:01 – 14:00. Pista cerrada 
 

14:01 – 16:00. Práctica libre categorías 13 y más 
 

16:00 – 17:30  Práctica Libre Junior y Elite 

18:00 – 19:00. Reunión Delegados; Publicación, entrega de listados oficiales y number plate   



Miércoles 10 de Junio 

09:00 -  10:25. Prácticas categorías 5 – 6 - 7 y 8 años  

10:30 – 12:00. Practicas categorías 9 – 10 - 11 y 12 años 

12:00 – 14:00  Mantenimiento de Pista 

14:00 – 15:25. Prácticas categorías 13 -14 - 15 y 16 años 

15:30 – 17:00. Prácticas categorías Junior y elite  
 

18:00 – 19:00. Reunión delegados 

Jueves  11 de Junio 

09:00 – 11:00. Acreditación de delegados Oficiales  y entrega de  acreditación Oficial, confirmación 

 de  inscripciones 

09:00 – 11:00. Publicación para revisión final de Listados Oficiales 

11:30 – 12:00. Publicación y entrega listados definitivos team manager 

09:00 -  10:25. Prácticas categorías 5 – 6 - 7 y 8 años  

10:30 – 12:00. Practicas categorías 9 – 10 - 11 y 12 años 

12:00 – 14:00  Mantenimiento de Pista 

14:00 – 15:25. Prácticas categorías 13 -14 - 15 y 16 años 

15:30 – 17:00. Prácticas categorías Junior y elite  

18:00 – 21:00. Inauguración Oficial Campeonato ROUND 9 y 10 BMX 2009 

Viernes 12 de Junio 

ROUND  9  

08:00 – 09:00. Pista Libre de acuerdo a Participantes. 

09:05 – 09:30. Desfile inauguración – Himnos – bienvenida delegaciones 

09:45 - 14:00. Series 1/8 finales, ¼ finales, ½ finales. 

14:30 – 16:00. Finales y premiación todas las categorías 



Sábado 13 de Junio 

ROUND 10 

08:00 – 09:00. Pista Libre de acuerdo a Participantes. 

09:15 - 14:00. Series 1/8 finales, ¼ finales, ½ finales. 

14:30 – 16:00. Finales y premiación todas las categorías 

Todos los horarios están sujetos a ser modificados por causas de fuerza mayor o casos fortuitos.  

 
NOTA: Premiación “Elite” $us. 1.000.- al Campeón. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


